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공       고

  무형유산의 보전 및 진흥에 관한 법률 제 조 및 동법 시행령 제 조제 항의 규정에 의거12 14 2 , 「 」

국가무형유산 지정에 관한 사항을 무형유산위원회 심의에 앞서 다음과 같이 예고합니다.

년 월 일2025 03 21

국가유산청장

사찰음식 국가무형유산 지정 예고' ' 

공 고 명 사찰음식 국가무형유산 지정 예고1. : ‘ ’ 

예고내용2. 

지정사유3. 

ᄋ 사찰음식 은 불교의 정신을 담아 사찰에서 전승해 온 음식으로 승려들의 일상적인 수행식과   ‘ ’ , 

의례식을 포함하며 발우공양으로 대표되는 전통적인 식사법까지 포괄함 사찰음식은 불교사상에, .  

기초하여 육류와 생선 오신채 없이 조리하는 채식음식의 특징이 있음, .

ᄋ 불교가 전래된 이후 사찰음식은 승려들의 수행과 공동체 생활의 핵심적인 요소로 기능하였으며  , 

다양한 기록을 통해 사찰의 장류와 곡식이 구휼에 사용되었고 사찰이 두부 메주 등의 주요 공급, , 처로 

역할하며 오랜 기간 한국의 식문화와 상호 영향을 주고받으며 이어져 온 역사성이 확인됨.

ᄋ 사찰음식은 육류와 오신채를 배제하고 발효를 중시하는 독특한 조리법을 통해 한국의 전통음식   , 

문화의 다양성을 제공하며 불교사상이 음식과 식사법으로 구체화된 사례로서 종교와 음식문화 , 

간의 관계를 연구하는데 기여함. 

ᄋ   이처럼 사찰음식은 무형유산으로서 역사성 학술성 대표성 등의 가치를 지녀 이를 국가무형, , 

유산으로 지정하여 보전하고자 함.

ᄋ   사찰음식은 출가 수행자인 승려를 중심으로 사찰 공동체 구성원 모두가 참여하는 집단 전승체계를 

이루고 있음 이에 따라 해당 종목은 보유자 또는 보유단체를 인정하지 않는 공동체 종목으로 . 

지정함. 

구분 지정 명칭 비고

공동체종목 사찰음식
특정 보유자나 

보유단체를 인정하지 않는
공동체종목으로 지정함



예고일 관보 공고일4. : 

예고기간 공고일로부터 일간5. : 30

특기사항 6. 

ᄋ 예고된 사항에 대하여 의견이 있으신 분은 관보 공고일로부터 일 이내에 의견을 국가유산청으로 30  

제출하거나 국가유산청 홈페이지 새소식 국가유산 지정예고 란을 이용하여 (www.khs.go.kr) 「 」

의견을 게재하여 주시기 바랍니다.

연락처 국가유산청 무형유산국 지정심사과7. : 

ᄋ 전화번호  : 063-280-1638

ᄋ 전송번호  : 063-280-1649

ᄋ 주    소 전북특별자치도 전주시 완산구 서학로 무형유산국 지정심사과 : 95, 

ᄋ  E-mail : dhkim0228@korea.kr


